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FORMANDO CONCIENCIA
TRANSFORMANDO VIDAS
DESDE LA RAIZ EMOCIONAL

¢POR QUE NOSOTROS?

Grupo de WhatsApp exclusivo: Unete Plataforma de aprendizaje en linea: -' | -

C\/ a nuestra comunidad de aprendizaje C\/ Accede a nuestra plataforma , donde
en un grupo de WhatsApp, donde encontrards todo el material del
podrds compartir  tus  dudas, curso, videos, ejercicios y lecturas
experiencias y avances con todos. complementarias, disponibles 24/7.
Material didactico de alta calidad: Enfoque prdctico y personalizado:
Recibirds presentaciones en PDF Nuestro programa pone énfasis en la

\/ cuidadosamente disenadas para \/ aplicacion practica de los conceptos
facilitar la compresion de los aprendidos, con ejercicios y
conceptos y para que puedas actividades disenadas para
repasar el contenido cuando o adaptarse a tus necesidades vy
necesites. objetivos.

SOBRE NOSOTROS

Descodificacidn Emocional es una institucion especializada en
formaciéon psicoterapéutica, que integra mente, cuerpo vy
herencia emocional. Ofrece programas académicos de alto nivel
para formar profesionales en acompanamiento emocionadl,
respaldados por expertos internacionales y actividades que
promueven el bienestar y la conciencia colectiva.

+52 (33) 3255-7234

www. descodificacionemocional.com



P B G I N u Descodificacion Emocional’
‘Honro tu cuerpo, libera tu mente, transforma desde la consciencia’
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INSCRIBETE .

:CONOCENOS
MEJOR!

Visita nuestra pagina web y

Mmantente al dia con nuestras

aperturas, eventos, noticias y

contenidos exclusivos. Un espacio
creado para ti, donde podrds conocer

todo lo que Descodificacion Emocional tiene

+52 (33) 3255-7234

www. descodificacionemocional.com

para ofrecerte en tu recorrido en tu profesional.



BIOLOGA
CONSUELO BEJAR

Consuelo Béjar es Biologa vy
especialista en  Descodificacion
Emocional, con formacidn en
Hipnosis Ericksonianaq,
BioNeuroEmocion, Constelaciones
Familiares, 5 Leyes Biolégicas v

Master en PNL. Integra ciencia vy
trabajo emocional para acompanar
procesos de cambio profundo,
siempre desde la coherenciq, la ética
y una mirada sistémica que invita a
transformar la historia personal con
conciencia y responsabilidad.

Consuelo también te
acompanara en esta certificacion
para comprender el sentido
biologico de tu sobrepeso

+52 (33) 3255-7234

www. descodificacionemocional.com



:A QUIEN VA DIRIGIDO?

A cualquier persona que tenga
conflicto con el sobrepeso y que
quiera trabajarlo de manera
complementaria. Asi mismo también
a psicologos, terapeutas y/o nutridlogos
que quieran tener herramientas para
abordar de manera diferente el tema de
las emociones y el sobrepeso y
apoyar a sus clientes

+52 (33) 3255-7234

www. descodificacionemocional.com



QUIERES SABER COMO
DESPROGRAMARLO?

Conocer, desde I|a Descodificacion
Emocional, el origen de tu sobrepeso
para identificar qué se activa en ti a
nivel bioldgico, emocional y en tu
historia personal, y poder trabajarlo
con claridad. Entenderds que no se
trata solo de comida o dietq, sino de un
conflicto multifactorial Y
profundamente personal, que merece
ser dabordado desde una mirada
Integral y respetuosa hacia tu propio
proceso.
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+52 (33) 3255-7234

www. descodificacionemocional.com



OBJETIVOS DE LA
CERTIFICACION

En esta certificacion podrads:

« Descubriras el origen de los “Programas” que te impiden metabolizar
las grasas y adelgazar.

« Aprenderas por qué la grasa se acumula en diferentes partes del
cuerpo (Morfomedicina).

« Entenderas los mecanismos biologicos que se activan al hacer una
dieta y por qué aparece el rebote.

« Sabras por qué para tu biologia el sobrepeso es la soluciéon y no el
conflicto como siempre has creido.

CONTACTANOS




Aprenderas a descodificar la informacion que tiene que ver
con la acumulacion de grasa y retencion de liquido en tu cuerpo.

Recibiras valiosas técnicas para evitar el auto sabotaje de tu réegimen
alimenticio sano.

Descubrirds que hay coédigos relacionados con tu sobrepeso que
pueden venir de tu Transgeneracional o de cuando estuviste en el
vientre de tu mama.

Tendras herramientas prdacticas para identificar los conflictos que
estan activos en ti para reconocerlos y trabajarlos.

Vivirds experiencias profundas de cambio, trabajando con tu
consciente y tu inconsciente.

iAPRENDECON
NUESTRA METODOLOGIA
INNOVADORA Y DINAMICA'!
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Las Emociones y el sobrepeso - RTCV20241404
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