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F O L L E T O  D E L  P R O G R A M A

C E RT I F I CAC I Ó N

Biotrauma Sistémico
Asentir a lo que fue, y devolverle a cada quien su lugar. Un programa para leer el
linaje y acompañar al sistema: lo que tu familia vivió y nadie pudo mirar, y cómo se
acompaña con el espacio, los representantes y el orden.

PR ÓXI M A  A PE RTU R A

Por anunciar

PLAN DE ESTUDIOS

16 módulos en dos movimientos
DURACIÓN

12 meses

HORARIO

Por confirmar
MODALIDAD

Por definir

CLAVE RVOE

RTCV20241402



E L  E N F O Q U E

El trauma, mirado desde el sistema
“Lo que se hereda son realidades que nadie pudo asentir.”

Biotrauma Sistémico es el eje de la casa —trauma, necesidad, adaptación— mirado desde la
familia. De lo que nadie pudo mirar, tomar o decirle sí salen los lugares cambiados en un sistema,
y lo que espera ser visto en las generaciones que siguen.

A L  E G R E S A R  P O D R Á S

Leer un genograma como mapa: quién está, quién
falta, qué se repite, qué quedó sin asentir.

Reconocer el proyecto sentido y la incorporación
emocional en una historia.

Aplicar las técnicas transgeneracionales de nivel A
contigo y de nivel B con otra persona.

Percibir y representar en un sistema, y salir del rol
con limpieza.

Leer el espacio: distancias, miradas y lugares. Conducir constelaciones estructurales y de
soluciones con criterio.

Acompañar en consulta individual con fichas y
cartas.

Reconocer cuándo lo que tienes enfrente pide otra
cosa.

¿ PA R A  Q U I É N  E S ?

Para mirar tu historia familiar y para quienes
acompañan
Para quienes quieren mirar su historia familiar con más profundidad, y para quienes ya
acompañan y quieren sumar la mirada sistémica a su trabajo.

Te mueve tu propia historia: qué de tu familia
vive en ti y qué puedes poner en su lugar.

Ya acompañas: sumas el genograma, las
frases y el trabajo en el espacio.

Vienes de las constelaciones: la gramática
que las sostiene y el criterio para conducirlas.

Te interesa la práctica: sales aplicando,
sabiendo qué técnica es para ti y cuál para
otra persona.

IMPARTE

Mtro. David Solbes
Director de Descodificación Emocional

Psicólogo y homeópata, psicoterapeuta Gestalt, hipnoterapeuta ericksoniano y
doctorando en Psicología por la Universidad Marista de Guadalajara. Su labor clínica y
docente integra enfoques de trabajo con el trauma, como el modelo de Sistemas de
Familia Interna (IFS) y la teoría polivagal, con la psicología transgeneracional y la
transpersonal en el acompañamiento de personas y familias.

davidsolbes.com
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P L A N  D E  E S T U D I O S

Dos movimientos
Primero se lee el linaje, con el genograma y técnicas que cada quien puede aplicar; después se acompaña al
sistema: percibir, representar, ubicar en el espacio y sostener una constelación con criterio.

01 El vínculo, la trama y la entrada
Qué se hereda: la crianza, el apego, lo que se carga.

Leer el linaje

02 El genograma como mapa
Quién está, quién falta y qué se repite.

Leer el linaje

03 La contabilidad del linaje
Dar y tomar entre generaciones.

Leer el linaje

04 Los padres
Lo materno y lo paterno en la propia historia.

Leer el linaje

05 Vida, muerte y duelos
Lo que quedó sin despedir.

Leer el linaje

06 Secretos, proyecto sentido e incorporación
emocional
Con Biomapa, a fondo.

Leer el linaje

07 Pareja y dinero
Los vínculos que más cargan.

Leer el linaje

08 Trauma, cuerpo e integración
Cómo se junta todo en una persona.

Leer el linaje

09 Percibir y representar
La percepción sistémica, y cómo ser un buen representante.

Acompañar al sistema

10 Los principios, en vivo
Pertenencia, orden y equilibrio, practicados en grupo.

Acompañar al sistema

11 La gramática espacial
Lo que dicen la distancia, la mirada y el lugar.

Acompañar al sistema

12 La entrevista
Qué preguntar antes de constelar.

Acompañar al sistema

13 Estructurales y superposiciones
Los formatos de las constelaciones estructurales.

Acompañar al sistema

14 Recursos y soluciones
Constelar hacia adelante.

Acompañar al sistema

15 La consulta individual
Fichas y cartas, cuando ya se sabe leer el espacio.

Acompañar al sistema

16 Los motivos de consulta y la certificación
Salud, familia y pareja, duelo, profesión y dinero, leídos desde
el sistema. Cierras con una sesión completa, de principio a
fin, y tu caso final en supervisión.

Acompañar al sistema

Lo que se explica se practica el mismo día
Cada sesión tiene una parte de marco y demostración y dos de práctica. Cada técnica dice su nivel: qué haces contigo, qué
guías con otra persona y qué se ve en demostración.
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VA L I D E Z  O F I C I A L

RVOE RTCV20241402 · Secretaría de Educación Jalisco

D A  E L  S I G U I E N T E  PA S O

Solicita información o
inscríbete

WHATSAPP

33 3255 7234

TELÉFONO

33 2005 0539

CORREO

recepcion@descodificacionemocional.com

SEDE

Calle Sao Paulo 2568, Providencia, Guadalajara,
Jal.

HORARIO DE ATENCIÓN

Lunes a viernes, 10:00 a 18:30

Escríbenos por
WhatsApp

Escanea con la cámara de
tu celular

Ver el programa en línea
Fechas, temario e

inversión al día

Información vigente al 26 de octubre de 2026. Fechas, precios y contenidos pueden cambiar: consulta la versión más reciente en
www.descodificacionemocional.com/certificacion-biotrauma-sistemico.

© 2026 Descodificación Emocional A.C. · CCT 14PBT0846D

I N C L U Y E

Todo lo que necesitas para
formarte

16 módulos durante 12 meses

Dos tercios de cada sesión son práctica

Genograma, técnicas transgeneracionales y
constelaciones con criterio

Caso final en supervisión con el grupo

Certificado con validez oficial ante la SEJ

I N V E R S I Ó N

Mensualidad

$3,000 MXN

Certificado con RVOE

$3,500 MXN al final

Hay planes de pago. Escríbenos y te
compartimos las opciones y la política de
cancelación.
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