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cQueé es el Transgeneracional?

El Diplomado en Transgeneracional es una
formacion para terapeutas y acompanantes que
quieren leer la historia familiar con criterio clinico,
sin caer en el determinismo, la condena del arbol ni
el lenguaje magico. Aqui lo transgeneracional no es
una técnica para “sanar el arbol”: es una mirada. Se
aprende a reconocer cuando lo que vive una

persona no comenzo con ella, y desde donde puede

ser elaborado.

Parte de una premisa sencilla y exigente: al
principio es el vinculo. Lo que se hereda no es una
cosa ni una culpa; es una pauta vincular que sigue
buscando completarse. Por eso el sintoma, la
repeticion y la lealtad no se leen como sentencia,
sino como una funcion que aun pide vivirse.

“Una funcion vincular que no pudo vivirse en la relacion

no desaparece: presiona por realizarse en algun nivel.”
— Premisa del diplomado
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cPara quién este Diplomado?

Formacion terapéutica integradora, critica 'y
supervisada para quienes buscan ir mas alla
de los modelos fragmentados.

Esta dirigida a:

« Psicoterapeutas y profesionales de la salud mental que quieran integrar la mirada
transgeneracional con criterio.

« Acompanantes, coaches y facilitadores que busquen un marco clinico solido, no un protocolo.

« Personas en formacion que quieran bases firmes y criterio ético.

Al egresar, desarrollaras la capacidad de:

Levantar y leer un genograma con criterio clinico —apoyandote en Biomapa para analizar el
arbol—, distinguiendo el dato de la hipotesis.

Reconocer programas y patrones transgeneracionales sin reducir la vida del consultante a la
logica del arbol.

Trabajar las superposiciones de contexto y los programas —incluidos el muerto y el hijo de
sustitucion— como lenguaje clinico, sin patologizar.

Distinguir el trauma personal del transgeneracional, y reconocer donde vive lo heredado en
el cuerpo.

Leer la parejay el dinero como vinculos cargados de linaje.

Reconocer cuando lo transgeneracional no es la entrada indicada.

Acompanar con criterio, ética y tono no determinista, sin imponer interpretaciones cerradas.
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El genograma como mapa clinico del linaje.

En eSte dlpl()mad() Superposiciones de contexto y programas
SC eXplOI‘an: transgeneracionales.

Vida, muerte y duelos: el muerto, el hijo de sustitucion y
lo no elaborado.

El cuerpo, el sistema nervioso y el trauma como puertas.
Pareja y dinero como los vinculos que mas cargan.
Lectura clinica e intervencion, con criterio y ética.

La mirada que lo distingue

Lo que distingue a esta formacion no es una técnica, sino una manera de mirar: un modelo del
vinculo que sostiene dos ejes a la vez y le devuelve rigor a un campo saturado de promesas.

Dos ejes, una cruz. El eje horizontal es el linaje y el sistema; el vertical, el trabajo interior y la
individuacion. No se trabaja el arbol del otro sin trabajar el propio: el trabajo interior del
terapeuta es parte del programa, no un extra.

Misma forma, distinta causa. Foso contra el determinismo y el “esto causa aquello™: la
causalidad es circular, no lineal. Lo que viaja es la pauta, no la sustancia. Resonancia, no
culpa.

El sintoma se atiende y se escucha. La lesion es real y la medicina no es opcional; el sintoma,
ademas, dice algo del vinculo. Nunca causalidad emocion-enfermedad: criterio clinico, no
pseudociencia.

La funcion que migra. Lo que no pudo vivirse en un nivel reaparece en otro —cuerpo,
emocion, identidad, familia—. Se aprende a leer la pauta, no el contenido.

De la repeticion a la capacidad. El objetivo no es “liberar lealtades” como por conjuro, sino
devolver grados de libertad: que lo heredado se reciba como recurso y no como condena. La
funcion puede vivirse después, por otro portador.

En una palabra: lectura clinica transgeneracional, no sanacion ancestral. Una mirada, no un kit
de técnicas.
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Ruta del diplomado - 8 meses

Cuatrobloquesdedosmesesparareconocerellinajeyelaborarlaherencia, sin caer en el determinismo.

MESES 1-2 -BLOQUE 1
El vinculo y la trama

Los cimientos: qué es lo transgeneracional sin

dogma, y el genograma como mapa clinico.

La mirada del vinculo y la frase rectora;
los dos ejes de la cruz.

Antecedentes del enfoque sistémico y
transgeneracional.

Causalidad circular y la pauta que
conecta; resonancia, no culpa.

El libro de cuentas del linaje: deudas,
méritos y lealtades (Boszormenyi-Nagy).
El genograma: tres generaciones, dato
frente a hipotesis, repeticiones, fechas,
dobles y duelos no elaborados.

Biomapa, la plataforma de analisis del
arbol genealogico: levantamiento del
genograma, deteccion de patrones y
superposiciones, y lectura de la trama —

con uso gratuito durante el diplomado—.

MESES 5-6 -BLOQUE 3

El cuerpo, el traumay la profundidad

MESES 3-4 -BLOQUE 2
Como se inscribe el linaje

El vocabulario clinico y los programas: como lo
heredado entra en una vida —y los muertos
que no terminaron de irse.

Superposiciones de contexto: repetir u
oponerse, doble, heredero universal,
fantasma, heredero en vida.

Programas transgeneracionales: lealtades
invisibles, telescopaje y sindrome del
aniversario.

Apego v sus estilos; los 6rdenes; tomar a
los padres; parentificacion, triangulacion y
movimiento interrumpido.

Vida y muerte: nacimiento, dones y
proyecto-sentido; los duelos no elaborados.
La madre y el padre muerto, el hijo de
sustitucion, abortos y adopcion.

El arquetipo materno y paterno leido como
funcion vincular.

Donde vive lo heredado en el cuerpo, y la dimension profunda sin perder criterio.
Trauma desencadenante, adaptativo y estructurante; trauma personal frente a

transgeneracional.

Sistema nervioso y teoria polivagal; las partes (IFS) y las cargas heredadas.

El filtro del vinculo (yo-ti / yo-ello), la funcion vivida y la no vivida, los grados de libertad.
Los arquetipos como funciones vinculares; la funcion que falla en un nivel y migra a otro.

El sintoma como puerta: complementariedad, resonancia y ética —la medicina no es opcional.
La dimension transpersonal y el sentido, con criterio clinico.
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MESES 7-8 -BLOQUE 4
Vinculos que cargan e integracion clinica

Pareja y dinero, y el cierre: leer un caso completo
y acompanar con criterio.

Pareja y linaje: patrones heredados, lealtades y
repeticion en el vinculo.

El dinero como vinculo: las cuatro funciones y
el filtro del “siempre mas” (Bateson).

La firma de la funcion: ;ley o capacidad?;
equifinalidad y el cambio de filtro.

Cuando lo transgeneracional NO es la entrada
terapéutica indicada.

Lectura clinica e intervencion; ética, encuadre
y tono de acompanamiento.

Practica supervisada y cierre.

Lo que desarrollaras

Unamiradaclinicaparaleerellinajesin caer en el determinismo ni en la condena familiar.

Levantar y leer un genograma con criterio clinico —apoyandote en Biomapa para analizar el
arbol—, distinguiendo el dato de la hipdtesis.

Reconocer programas y patrones transgeneracionales sin reducir la vida del consultante a la
logica del arbol.

Trabajar las superposiciones de contexto y los programas —incluidos el muerto y el hijo de
sustitucion— como lenguaje clinico, sin patologizar.

Distinguir el trauma personal del transgeneracional, y reconocer donde vive lo heredado en el
cuerpo.

Leer la pareja y el dinero como vinculos cargados de linaje.

Reconocer cuando lo transgeneracional no es la entrada indicada.

Acompanar con criterio, ética y tono no determinista, sin imponer interpretaciones cerradas.
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Aprendizaje basado en la experiencia: se
aprende haciendo, no solo escuchando.
Marcos de referencia multiples: no se ensena
un solo modelo como verdad absoluta.
Lecturas y mapas conceptuales: fortalecen la
comprension y articulacion de los contenidos.

Pensamiento critico: se ensena a cuestionar,

no a repetir.

Practica supervisada: presente en modulos

avanzados

desarrollar  criterio 'y

acompanamiento aplicado.

Quién ensena

David Solbes
Psicologo, psicoterapeuta Gestalt, homeopata e
hipnoterapeuta ericksoniano

David Solbes es psicologo, psicoterapeuta Gestalt,
homedpata e hipnoterapeuta ericksoniano. Es
director de Descodificacion Emocional A.C. en
Guadalajara, México, y desde hace mas de una
década forma terapeutas y profesionales de la
salud desde una mirada integradora, critica y
profundamente humana. Su pasion es descifrar
como ocurre la transformacion humana,
comprender sus piezas esenciales y volver
accesible aquello que otros ensenan de manera
fragmentada. Mas que transmitir informacion,
forma una manera de mirar, pensar y acompanar
con profundidad, experiencia viva, pensamiento
critico y corazon.
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Tu inversion y datos clave

Inversion por modulo:

$3,000 MXN mensuales
Tramite de certificado: $3,500 MXN

*Precios vigentes para 2026.
*La duracion varia segun el modulo.

Respaldo institucional

" David Solbes

Datos practicos
« Modalidad: Hibrido
« 8 meses: 4 bloques de 2 meses
« Formato: 32 semanas - 3 horas semanales

 Horario: 17:00 - 20:00 hrs
Uso gratuito de Biomapa durante el
« diplomado - analisis del arbol genealogico

Ed - Esta certificacion cuenta con Reconocimiento de
ucacion Validez Oficial de Estudios (RVOE) otorgado por la

Secretaria de Educacion Jalisco.

- D
::" % descodificacién
,’l‘

[
-

Descodificacion Emocional, A.C.
emocionale RVOE: RTCV20241409

C.C.T.: 14BT0846D

RFC: DEM150818VE7

R\/O E Sao Paulo 2568, Col. Providencia 2da Seccion, C.P.
44630 Guadalajara, Jalisco, México

Contactanos para conocer las proximas aperturas, las
modalidades disponibles y la mejor forma de integrar tu

recorrido formativo.
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El corazon es el latido que conecta.
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