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Una formacién para comprender la relacion entre
emociones, cuerpo e historia personal.

;Qué es el Diplomado en Descodificacién Emocional?

Es un diplomado disefiado para ayudarte a comprender cOmo tus emociones,
experiencias de vida y ciertos patrones personales pueden influir en tu bienestar
fisico y emocional. A lo largo de esta formacion podrds mirar tu historia con mas

claridad, reconocer bloqueos, entender la relacidn entre cuerpo y emocion, y abrir
nuevas posibilidades de transformacion personail.

UNA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE CLARA, CERCANA Y FLEXIBLE
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Modalidad Plataforma Comunidad Material Enfoque
HIBRIDO Estudiantil WhatsApp PDF Practico

Este diplomado se estudia en modalidad hibrida, por lo que puedes tomar tus clases
presenciales o en linea por Zoom, segln lo que mejor se adapte a ti. Ademads, contards
con una plataforma disponible 24/7 para consultar tus clases y materiales, recibirds
apoyo en PDF para repasar los temas y formards parte de un grupo de WhatsApp para
acompanamiento y resolucidon de dudas. Todo estd pensado para brindarte una
experiencia practica, cercana y facil de integrar a tu proceso personal.

Comprende tus emociones y

transforma tu vida desde la raiz
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Objetivos del diplomado

Reconocer el origen emocional de sintomas fisicos y bloqueos personales.
Comprender la relacién entre biologia, emociones y experiencias de vida.

Aplicar herramientas de descodificacion para favorecer el bienestar integral.

MODULOS QUE CONFORMAN ESTE DIPLOMADO

Paradigmas

« Antecedentes de la Descodificacidn Emocional « Biologia de las Emociones « Fisica
Cudntica « El Campo « Epigenética Conductual.

En este médulo conoceras los fundamentos que dan base a la Descodificacion
Emocional, explorando cémo las emociones, la biologia y nuestras experiencias se
relacionan entre si. También te acercards a conceptos como la fisica cuantica, el campo
y la epigenética conductual, para ampliar tu manera de comprender al ser humano
desde una mirada mas integral.

Bases de la Descodificacion

« Premisas de Hamer (Traumas puros) « Alergias (Tu sistema de alarma) « Sentido
Biolégico (La I6gica del sintoma).

En este moédulo conoceras principios fundamentales para comprender como el cuerpo
puede reaccionar ante vivencias intensas o no resueltas. A través de temas como las
premisas de Hamer, las alergias y el sentido biolégico, comenzards a identificar la I6gica
emocional detras de ciertos sintomas y respuestas del organismo.
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Conflictos Biologicos

Sintomas de comportamiento:

« Aparato respiratorio, urinario, digestivo y reproductor « Membranas, piel, mamas ¢
Grasa, sangre, sistema osteoarticular, rinones y gbnadas « Bronquios, laringe,
corazdn, cérvix, vesicula seminal, Mucosa rectal, vias biliares y pancreaticas, vejiga
Ojos, ganglios, tiroides, pdncreas.

En este médulo aprenderas a comprender cémo distintos sintomas fisicos pueden estar
relacionados con conflictos biolégicos y emocionales, explorando areas como la
sobrevivencia, la proteccion, el valor personal, las relaciones, los limites y la separacion.

Conflictos Bioldgicos

Sintomas de comportamiento:
« Consternacion, desesperanzaq, dispersion, procrastinacién, vacio emocional,
paranoia, obsesién estética, desdnimo, agresividad, entre otros...

En este modulo explorards coémo ciertos estados emocionales y patrones de
comportamiento pueden estar relacionados con conflictos biolégicos no resueltos.

Psicosomatica (Traumas adaptativos)

* Tipos de traumas adaptativos * Incorporacién emocional.

En este moédulo conocerds como ciertos traumas adaptativos pueden influir en tu forma
de sentir, reaccionar y vivir. También aprenderds sobre la incorporacion emocional, para
comprender como se somatizan en el cuerpo.

Psicosomatica (Traumas adaptativos)
« Tipos de traumas adaptativos * Incorporacién emocional.
En este médulo conocerds como ciertos traumas adaptativos pueden influir en tu forma

de sentir, reaccionar y vivir. También aprenderds sobre la incorporacion emocional, para
comprender cdémo se somatizan en el cuerpo.



<% | Consuelo
&
s | Bejar

Psicosomatica (Traumas adaptativos)

« Tipos de traumas adaptativos ¢« Incorporacién emocional.

En este moédulo conocerds como ciertos traumas adaptativos pueden influir en tu forma
de sentir, reaccionar y vivir. También aprenderds sobre la incorporacién emocional, para
comprender como se somatizan en el cuerpo.

Creencias

« Trabajo con un sintoma através del cambio de creencias * Trabajando con ambos
hemisferios.

En este médulo aprenderds como las creencias pueden influir en la forma en que vives
ciertos sintomas o experiencias. A través del trabajo con ambos hemisferios, exploraras
nuevas maneras de resignificar lo que vives y abrir posibilidades de cambio.

Escuela francesa

 Predicados « Modelo de goma y tintero « Conflictos bloqueantes

En este médulo conocerds herramientas para comprender como el inconsciente se

expresa a través del lenguaje, los patrones y ciertos conflictos que pueden bloquear tu
proceso personal.

Proyecto sentido

* Los vacios de Papd y de Mamé - Para que te trajeron a este mundo « Cudles son las
necesidades conscientes o inconscientes de tu arbol.

En este modulo exploraras como las expectativas, necesidades y vacios del sistema
familiar pueden influir en tu historia personal desde antes de nacer. También revisaras
como tu llegada al mundo y tu forma de nacimiento pueden marcar la manera en que
te percibes, te relacionas y construyes tu propia historia.
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CBM - Ciclos Biologicos Memorizados
« Memoria biolégica y repeticidon de experiencias

En este modulo aprenderas a identificar eventos y patrones que se repiten en tu vida, y
como el cerebro guarda el conflicto no resuelto como un programa en la memoria
celular, para revivirlo y asi dar una oportunidad de solucion.

Bases de energética china adaptada a la descodificacion

« Una puerta de entrada al sintoma a través de una mirada energética, mas sutil.

| En este médulo conocerds una nueva alternativa de acercarte al sintoma y trabajarlo.

Transgeneracional (Traumas estructurales)
- Bases del Transgeneracional « Genograma « Programas Transgeneracionales.

En este médulo conocerads las bases del transgeneracional y aprenderds a construir tu
genograma, una herramienta que te permitird identificar patrones, repeticiones y
programas familiares que pueden estar influyendo en tu vida actual.

Resonancias transgeneracionales

« Movimientos del alma (Trabajo terapéutico con tu mente inconsciente)

En este modulo conocerds una técnica terapéutica que te permitird trabajar con la
mente inconsciente para explorar el origen de un sintoma o programa, identificando con
mayor claridad aquello que necesita ser comprendido y transformado.
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Biol. Consuelo Béjar

;Por qué estudiar conmigo?

Mi enfoque une lo humanista y lo transpersonal, para ayudarte a comprender

cOmo el cuerpo, las emociones y la historia personal se relacionan entre si. A lo

largo de este proceso aprenderds a mirar tus sintomas y patrones con mayor
claridad, profundidad y sentido.

Trabajaremos desde la autoobservacion, la mente inconsciente y la ldgica
bioldgica del cuerpo, para reconocer aquello que hoy necesitas comprender e

integrar. Ademads, cuento con experiencia en esta formacién desde 2012, y este
programa tiene validez oficial ante la SEJ y RVOE.

RVOE: RTCV20241403
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INFORMACION DEL DIPLOMADO

Costos / RVOE

$2,500

Mensualidad del Diplomado

$2,000

Gestion de diploma /[ RVOE

Opcibn - diferir a 12 meses
\
4
25 10 am oS pm 12 PRESENCIAL
MAYO MATUTINO  VESPERTINO MESES Modalidad
Apertura Horarios Duracién
.
PRESENCIAL: Vive tu formacidon de manera cercana en nuestra escuela, Un espacio pensado
para aprender, compartir y profundizar en cada tema dentro de un ambiente cdlido, cobmodo
y enfocado en tu proceso personal.
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Calle Sao Paulo 2568 Col. Providencia 44630
Guadalajara Jalisco.
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